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−令和元年度 事業報告・決算報告−

令和元年度 事業報告・決算報告
１　社会福祉協議会の経営・事業体制の強化１　社会福祉協議会の経営・事業体制の強化
　　❶ ❶ 健全経営と財政の安定化健全経営と財政の安定化
　　❷ ❷ 人事考課制度等の実施人事考課制度等の実施
　　❸ ❸ 職員の資質向上職員の資質向上
　　❹ ❹ 安全衛生管理体制の推進安全衛生管理体制の推進
　　❺ ❺ 社会福祉功労者等表彰式の実施社会福祉功労者等表彰式の実施
　　❻ ❻ 第 2 期発展・強化計画の推進第 2 期発展・強化計画の推進

２　地域福祉活動の推進強化［ニ－ズ対応型社協活動の推進］２　地域福祉活動の推進強化［ニ－ズ対応型社協活動の推進］
　　❶ ❶ 地域福祉活動計画の推進地域福祉活動計画の推進
　　❷ ❷ 地域見守りネットワ－クの推進地域見守りネットワ－クの推進
　　❸ ❸ 地域いきいきネット事業の推進地域いきいきネット事業の推進
　　❹ ❹ ふれあいサロン事業の推進ふれあいサロン事業の推進
　　❺ ❺ 小さな拠点づくり「市受託事業」の推進小さな拠点づくり「市受託事業」の推進
　　❻ ❻ 子育て支援事業の推進子育て支援事業の推進
　　❼ ❼ ボランティア事業の推進ボランティア事業の推進
　　❽ ❽ 福祉教育の推進福祉教育の推進
　　❾ ❾ 広報・啓発事業の推進広報・啓発事業の推進
　　❿ ❿ 共同募金運動への協力共同募金運動への協力
　　⓫ ⓫ 福祉団体・社会福祉施設等との連携福祉団体・社会福祉施設等との連携

３　相談支援事業の推進強化３　相談支援事業の推進強化
　　❶ ❶ 法律相談等事業「市受託事業」の推進法律相談等事業「市受託事業」の推進
　　❷ ❷ 生活困窮者自立支援事業「市受託事業」の推進生活困窮者自立支援事業「市受託事業」の推進
　　❸ ❸ 権利擁護支援事業の推進権利擁護支援事業の推進
　　❹ ❹ 生活福祉資金貸付事業「県社協受託事業」の推進生活福祉資金貸付事業「県社協受託事業」の推進
　　❺ ❺ 在宅介護支援センター（日盛の里）「市受託事業」の推進在宅介護支援センター（日盛の里）「市受託事業」の推進
　　❻ ❻ 生計困窮者に対する相談支援事業（香川おもいやりネットワーク事業）の推進生計困窮者に対する相談支援事業（香川おもいやりネットワーク事業）の推進
　　　　
４　在宅福祉サ－ビス事業の推進強化４　在宅福祉サ－ビス事業の推進強化
　　❶ ❶ 認知症の方を抱える家族の会の支援認知症の方を抱える家族の会の支援
　　❷ ❷ 介護予防事業「市受託事業」の実施（日盛の里・福祉の里）介護予防事業「市受託事業」の実施（日盛の里・福祉の里）
　　❸ ❸ さぬき市生活支援体制整備事業「市受託事業」の推進さぬき市生活支援体制整備事業「市受託事業」の推進
　　❹ ❹ さんさん在宅支援サービス事業の推進さんさん在宅支援サービス事業の推進

５　介護保険事業の経営の安定とサ－ビスの質の向上５　介護保険事業の経営の安定とサ－ビスの質の向上
　　❶ ❶ 介護保険事業を各施設で実施介護保険事業を各施設で実施
　　 日盛の里　通所介護事業・福祉用具貸与事業・居宅介護支援事業　　 日盛の里　通所介護事業・福祉用具貸与事業・居宅介護支援事業
　　 福祉の里　通所介護事業・訪問介護事業・居宅介護支援事業　　 福祉の里　通所介護事業・訪問介護事業・居宅介護支援事業
　　 大川支所　通所介護事業　　 大川支所　通所介護事業
　　 志度支所　通所介護事業　　 志度支所　通所介護事業

６　障害福祉サ－ビス事業の経営の安定とサ－ビスの質の向上６　障害福祉サ－ビス事業の経営の安定とサ－ビスの質の向上
　　❶ ❶ 障害者総合支援法に基づく事業を次の施設で実施障害者総合支援法に基づく事業を次の施設で実施
　　 福 祉 の 里 　居宅介護事業・重度訪問介護事業・行動援護事業　　 福 祉 の 里 　居宅介護事業・重度訪問介護事業・行動援護事業
　　　　　　　　 同行援護事業　　　　　　　　 同行援護事業
　　　　　　　　さぬき市ガイドヘルプ事業・地域生活支援事業　　　　　　　　さぬき市ガイドヘルプ事業・地域生活支援事業
　　 恵 生 ノ 園　就労支援事業・生活介護事業・特定相談支援事業　　 恵 生 ノ 園　就労支援事業・生活介護事業・特定相談支援事業
　　 きんりん園　就労支援事業　　　 きんりん園　就労支援事業　
　　 さざんか園　就労支援事業・生活介護事業　　 さざんか園　就労支援事業・生活介護事業
　　　　  真珠の杜しど真珠の杜しど　就労支援事業　就労支援事業

７　施設等の適正管理と健全経営７　施設等の適正管理と健全経営
　　日盛苑の管理経営　　日盛苑の管理経営
　　行基ハイツの管理経営　　行基ハイツの管理経営
　　高齢者福祉開発推進センター（日盛の里）の管理経営　　高齢者福祉開発推進センター（日盛の里）の管理経営
　　　　さぬき市障害者支援施設（恵生ノ園・きんりん園・さざんか園・真珠の杜しど）の管理経営さぬき市障害者支援施設（恵生ノ園・きんりん園・さざんか園・真珠の杜しど）の管理経営
　　大川社会福センターの管理経営　　大川社会福センターの管理経営
　　志度社会福祉センターの管理経営　　志度社会福祉センターの管理経営
　　さぬき市地域福祉センターの管理経営　　さぬき市地域福祉センターの管理経営
　　長尾老人福祉センターの管理経営　　長尾老人福祉センターの管理経営

権利擁護人材育成研修会

ファミリーサポートセンター事業（講習会）
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−令和元年度 事業報告・決算報告−

社会福祉事業

支出
671,596,198

（単位：円）

就労支援事業支出
14,240,257

助成金支出
9,568,000

共同募金配分金
事業費

1,180,461

その他の支出
761,198

　積立資産支出
424,511

固定資産取得支出
4,221,150

ファイナンス・
リース債務の
返済支出

2,397,468

人件費支出
477,403,330

事務費支出
88,931,027

事業費支出
72,182,688

収入
955,317,509

（単位：円）

介護保険事業収入
260,088,178

前期末
支払資金残高
324,604,618

受託金収入
93,147,635

経常経費補助金収入
80,534,945

老人福祉事業収入
22,846,841

事業収入
18,330,720

就労支援事業収入
14,240,257

会費収入
7,083,000

積立資産取崩収入
5,942,795

寄附金収入
1,234,535

その他の活動に
よる収入

1,687,325

施設整備等補助金収入
790,000

障害福祉
サービス等
事業収入

120,874,090

香川おもいやりネットワーク
事業収入　　　694,657
受取利息配当金収入

485,285
　その他の活動による支出

286,108

〈本所拠点〉
サ ー ビ ス 区 分 名 収　　入 支　　出

法人運営事業 82,477,171 118,483,200
いきいきネット事業 9,021,000 9,021,000
さんさん在宅支援サービス事業 1,517,350 1,500,417
ボランティア事業 464,400 464,400
キッズ ･トータル ･サポートネットワーク事業 1,013,256 1,013,256
福祉サービス利用援助事業 3,921,084 3,921,084
生活福祉資金貸付事業 139,000 139,000
共同募金配分金事業 6,969,406 6,947,573
成年後見事業 3,414,716 3,414,716
生活困窮者自立相談支援事業 10,322,069 10,322,069
生計困難者に対する相談支援事業 735,307 735,307
法律相談等事業 1,044,180 1,044,180
生活支援体制整備事業 2,906,520 2,906,520
小さな拠点づくり事業 2,227,365 2,353,581
さぬき市老人クラブ運営事業 2,843,888 2,843,888
ファミリー・サポート・センター事業 5,013,920 5,094,280
サービス区分間内部取引 -4,083,461 -4,083,461
本所拠点区分合計 129,947,171 166,121,010

〈福祉の里拠点〉
サ ー ビ ス 区 分 名 収　　入 支　　出

通所介護事業 (福祉の里） 44,378,485 43,340,534
訪問介護事業（福祉の里） 40,039,240 38,893,433
居宅介護支援事業（福祉の里） 21,325,402 21,575,355
障害福祉居宅介護事業 21,391,353 21,304,196
重度訪問介護事業 3,851,837 3,981,628
行動援護事業 8,607,339 7,494,185
同行援護事業 2,217,236 1,764,220
ガイドヘルプ・地域生活支援事業 8,646,862 8,736,243
就労継続支援Ｂ型事業 86,356,070 73,311,259
生活介護事業 13,761,682 12,673,588
特定相談支援事業 2,027,550 4,826,493
介護予防教室事業（1日コース） 19,457,158 26,271,419
サービス区分間内部取引 -572,400 -572,400
福祉の里拠点区分合計 271,487,814 263,600,153

〈日盛の里拠点〉
サ ー ビ ス 区 分 名 収　　入 支　　出

通所介護事業（日盛の里） 96,424,812 96,868,118
居宅介護支援事業（日盛の里） 18,364,001 21,782,135
福祉用具貸与事業 4,747,270 7,594,145
日盛苑（生活支援ハウス） 20,951,584 23,568,841
介護予防教室事業（半日コース） 5,869,609 8,971,813
住民主体の通いの場活動支援事業 6,043,860 6,328,402
通所介護事業（大川支所） 16,303,737 12,602,629
通所介護事業（志度支所） 22,616,922 23,476,547
サービス区分間内部取引 -55,080 -55,080
日盛の里拠点区分合計 191,266,715 201,137,550

サービス区分別収支総括表（単位：円）

サービス区分別収支総括表（単位：円）

サービス区分別収支総括表（単位：円）

〈行基ハイツ拠点〉
サ ー ビ ス 区 分 名 収　　入 支　　出

行基ハイツ 38,096,792 40,823,086
行基ハイツ拠点区分合計 38,096,792 40,823,086

収　　入 支　　出
拠点区分間内部取引 -85,601 -85,601
総　合　計 630,712,891 671,596,198

サービス区分別収支総括表（単位：円）

〈総合計〉 （単位：円）

当期資金収支差額　　　−４０，８８３，３０７円
前期末支払資金残高　　３２４，６０４，６１８円
当期末支払資金残高　　２８３，７２１，３１１円

その他の収入
2,732,628



　　　　　

−地域福祉 NEWS −

※サービス利用券は、さぬき市社会福祉協議会でお取り扱いしています。

　週一回行っている体操教室の一環として、去る 7 月 30 日（木）にロビーにてソーシャルディスタンス等の予
防策を講じつつ、少人数によるいきいき健康教室を開催しました。
　当初の雰囲気は、普段とは違った出前方式だったので緊張気味でしたが、時間が過ぎるにつれて、いつもの柔
らかな表情が戻ってきました。心身機能を維持するための軽体操から脳の活性化を促すトレーニング体操へと見
よう見まねで体を動かしていましたが、その間の絶妙な語り部に一喜一憂しながら、和気藹々と楽しいひととき
を過ごしていたのが印象的でした。また、施設職員にとっても、普段の生活
の中ではあまり接することのない、入居者のがんばりや笑い声に刺激を感じ
ることができ、新たな発見となりました。
　そして、この出前講座がきっかけとなり、次回 8 月下旬の「いきいき健康
教室」の開催が決定しました。この先、調整が可能であれば、入居者から要
望の高かった出前講座の開催を、可能な限りしていきたいと考えています。

★さんさん在宅支援サービスってなぁ～に？
　住み慣れた地域で、会員同士が助け合うことにより、安心して暮らすことができる助け合いのある地域づ
くりを目指しています。

『在宅で支援を受けたい方（利用会員）』と『支援を行いたい方（協力会員）』に登録をして頂いています。
　まずは、お気軽にご相談ください。

有償ボランティア

さんさん在宅支援サービスの利用会員・協力会員 募集！さんさん在宅支援サービスの利用会員・協力会員 募集！

　　サービス内容 　　利用会員（費用負担金） 　　協力会員（費用弁償）

・院内の介助・掃除・洗濯
・調理・買物・相談・話し相手

　　700 円 / １時間
　　（サービス利用券）

　　700 円 / １時間
　　（サービス利用券）
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ファミサポ通信ファミサポ通信

行基ハイツに出前講座「いきいき健康教室」がやって来た！！

　7 月 27 日（月）に、「かがわ自主防災連
絡協議会」の方々をお迎えし大井地区、
入居者、職員等で自主防災訓練を行いま
した。大井地区と日盛の里は平成 29 年
7 月から共同で自主防災に取り組んでい
ます。日頃の準備の為に土のう作りを行
い、防災意識を高めることができました。

地域で介護予防や助け合いの仕組み作りに地域で介護予防や助け合いの仕組み作りに
取り組みましょう！取り組みましょう！

生活支援体制整備事業生活支援体制整備事業
　昨年度から、各地区で「話し合いの場」の勉強会を開催
してきました。　
　今年度は、「話し合いの場」として継続して開催する予定
です。
　「話し合いの場」では、ちょっとした住民同士の支援や住
民が解決できそうな地域の困りごとについて話し合いを進
めています。
　この「話し合いの場」では、参加者がアイディアや意見
を出し合って、地域が元気で、安心して生活できる環境を
住民主体で考えていこうとしています。
　誰でも参加することができますので、ぜひ参加して地域
のことについて話し合いませんか？

日盛の里で自主防災訓練を行いました日盛の里で自主防災訓練を行いました



　　　　　

お問い合せ・お申込みお問い合せ・お申込み さぬき市ファミリー・サポート・センターさぬき市ファミリー・サポート・センター　　☎087☎087--894894--15421542

※宿泊および病児の預かり、集団託児、家事援助は行っておりません。※宿泊および病児の預かり、集団託児、家事援助は行っておりません。ファミサポくんファミサポくん

（所要時間　約 1 時間）
※前日までにさぬき市ファミサポに
お申込みください。

要予約要予約

−地域福祉 NEWS −
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　さぬき市ファミリー・サポート・センターでは、下記の日程で市内の子育て支援センターにおいて出張登　さぬき市ファミリー・サポート・センターでは、下記の日程で市内の子育て支援センターにおいて出張登
録会を実施します。録会を実施します。
　さぬき市ファミサポまでお越しいただかなくても、お近くの子育て支援センターで「おねがい会員（地域　さぬき市ファミサポまでお越しいただかなくても、お近くの子育て支援センターで「おねがい会員（地域
で子育ての援助を受けたい人）」の登録が行えますので、ご希望の方はこの機会に是非お越しください。で子育ての援助を受けたい人）」の登録が行えますので、ご希望の方はこの機会に是非お越しください。

出張登録会を実施します！出張登録会を実施します！ ファミサポ通信ファミサポ通信

開催予定日 実施場所 受付時間
8/27 （木） 　　認定こども園だいご『にこにこクラブ』

9：30 ～ 11：00
9/ 4  （金） 　　認定こども園長尾学舎『にじいろ』
9/11 （金） 　　ひまわりこども園『ひだまり』
9/18 （金） 　　たらちね保育園『ほほえみ広場』
9/25 （金） 　　よしいけこども園『あいあい』

登録は、まだ考えていないけれど、登録は、まだ考えていないけれど、
まずは、詳しい話を聞いてみたいまずは、詳しい話を聞いてみたい

なぁ…という方もおなぁ…という方もお
申込みください。申込みください。

【準備物】　・印鑑
　　　　　・住所の確認できるもの
　　　　　　（運転免許証・健康保険証など）

※新型コロナウイルスの感染拡大状況等により、日を変更または開催を中止することがあります。ご了承ください。

　「権利擁護人材育成研修会」が、８月４日・１１日に、　「権利擁護人材育成研修会」が、８月４日・１１日に、
さぬき市・東かがわ市社会福祉協議会合同で開催されさぬき市・東かがわ市社会福祉協議会合同で開催され
ました。ました。
　研修会では、認知症や障害者への理解、また、支援　研修会では、認知症や障害者への理解、また、支援
の際に心がけることなどを学習したほか、市民後見人・の際に心がけることなどを学習したほか、市民後見人・
社会福祉協議会法人後見支援員・日常生活自立支援事社会福祉協議会法人後見支援員・日常生活自立支援事
業生活支援員として活動している方２名に、活動内容業生活支援員として活動している方２名に、活動内容
を報告していただきました。を報告していただきました。
　研修に参加された方は、今後、法人後見支援員や生　研修に参加された方は、今後、法人後見支援員や生
活 支 援 員 と し て、活 支 援 員 と し て、
高齢者や障害者の高齢者や障害者の
方が、安心して生方が、安心して生
活ができるよう生活ができるよう生
活費を払い戻すお活費を払い戻すお
手伝いや生活費の手伝いや生活費の
使い方のアドバイ使い方のアドバイ
スなどを行います。スなどを行います。

日　　時　９月１４日（月）10：00 ～ 12：00
場　　所　さぬき市寒川庁舎　１階多目的ホール
対  象  者　ご本人またはご家族、施設、関係機関など
相談内容　司法書士・社会福祉士による面談で、
　　　　　１人１時間程度
たとえば、●成年後見制度の利用を考えている。
　　　　　●遺言や相続について知りたい。
　　　　　●老後や将来が不安である。
　　　　　●健康保険や年金（老齢・障害）に
　　　　　　ついて知りたいなど
※内容によっては、各種専門機関をご紹介する
　場合もあります。
※秘密は、固く守ります。　※相談は、無料です。
※予約が、必要です。　お気軽にご相談ください。
ご予約・お問合せ先
社会福祉法人　さぬき市社会福祉協議会
TEL：0879-26-9940
９月４日（金）までに、予約してください。

「権利擁護人材育成研修会」

令和２年度令和２年度
権利擁護相談会のご案内権利擁護相談会のご案内
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はっぴーはっぴーはっぴーはっぴー
第99号

さぬき市
ボランティアセンター
さぬき市
ボランティアセンター

ウィルス感染症の拡大防止により、全国各地で防災ボラン
ティアの受け入れを市内や県内に限定しています。
　さぬき市社会福祉協議会では、災害が発生し、災害ボラ
ンティアセンターが立ち上がった際に円滑にボランティア
を依頼するため、また平時から防災意識を高めるための研
修の案内、全国各地の災害ボランティア募集の案内など、
情報発信することを目的に、防災ボランティアの事前登録
を進めています。特に、新型コロナウィルス感染症が拡大
している今、地域のつながりが、災害復旧の鍵となってき
ます。災害に強いまちづくりを、社協と共に進めていきま
せんか？一人でも多くの防災ボランティア登録をお願いい
たします。

●がれきの撤去・分別　　●泥だし　　●室内清掃

●引っ越しの手伝い　　　●物資、衣類の仕分け

●炊き出し

●災害ボランティアセンター運営のお手伝い

●心のケアのお手伝い（お話相手）

子育ておうえんひろば子育ておうえんひろば

災害ボランティア活動の例災害ボランティア活動の例

場所：（旧志度幼稚園末分園）さぬき市末1300番地場所：（旧志度幼稚園末分園）さぬき市末1300番地

●新型コロナウィルス感染症の関係で、行事が中止になる可能性があります。

防災ボランティアに事前登録をお願いします！防災ボランティアに事前登録をお願いします！

様式は、さぬき市社会福祉協議会

ホームページ各種様式ダ

ウンロードにあります。

さぬき市社協

ぴょんぴょん弁当

　親子カフェ“ぴょんぴょん”は、新型コロナウィルス感染
症防止のため、９月までお休みし、代わりに毎週水曜日にぴょ
んぴょんカフェでお弁当を販売しています。限定 10 食先着順
です。ご希望の方は、毎週金曜日までに予約してくださいね。

（１０：００～１４：００）

（１０：００～１４：００）

１０月の開催日

１１月の開催日

１０月７日（水）、１４日（水）、２１日（水）、２８日（水）１０月７日（水）、１４日（水）、２１日（水）、２８日（水）

１１月４日（水）、１１日（水）、１８日（水）、２５日（水）１１月４日（水）、１１日（水）、１８日（水）、２５日（水）
●毎週金曜日までに予約してください。
●大人プレート600 円　子どもプレート300 円
●新型コロナウィルスの関係で、大人 4 名、子ども 4 名

限定とします。

　さぬき市社会福祉協議会では、大規模な災害が発生した
場合、被災者からのボランティア支援（家の片づけ、避難
所運営の手伝いなど）の依頼受付、ボランティアの受け入
れ（ボランティア活動を希望する人の受付、情報提供）、
ボランティア活動の人数調整・資機材の貸し出し、活動の
実施（ボランティアによる家屋や避難所などの活動支援）、
活動報告・振り返りなどを行う災害ボランティアセンター
を立ち上げます。
　近年、全国各地で災害が相次いで発生しており、今年に
入っても全国 26 県で被害が発生しました７月の豪雨災害
では、今現在も地域のみなさんと共に助け合いながら復旧
作業を進めている状況です。そのうえ、今年は新型コロナ

さぬき市さぬき市
男女共同参画男女共同参画
推進活動事業推進活動事業
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「はっぴー♥」に掲載されている記事のお申込・お問い合わせ先 さぬき市社会福祉協議会 0879−26−9940

　新型コロナウィルス感染症の影響で、新しい生活様式の適応や、外
出自粛など我慢することが増えました。そんな疲れた心や身体を癒す
ため、自分のイライラの正体は何？自分の
怒りと上手に付き合う方法を学ぶため、今
回の傾聴ボランティアフォローアップ研修
は、アンガーマネジメントの手法を学習し
ます。傾聴に関心のある方、コミュニケー
ション能力を身につけたい方、お待ちして
います。初めての方も大歓迎です。

日　　時：９月２９日（火）　１３：３０～１４：４５
場　　所：寒川庁舎　３０１・３０２会議室
　　　　　（さぬき市寒川町石田東甲 935-1）
講　　師：心理相談員　中村明代氏
定　　員：１０名　　　　持 ち 物：筆記用具
参 加 費：無料　　　　　申込期限：９月１４日（月）

だれでもできる　アンガーマネジメントだれでもできる　アンガーマネジメント

講座のご案内！！！　講座のご案内！！！　参加者募集参加者募集

主　催：アンガーマネジメント・ファシリテーター　子育てサロンき☆ら☆ら世話人　高田　千恵氏
開催日：９月～１１月の第２・４日曜日　※（合計３回～５回）新型コロナウィルスの感染状況により回数変更有
　　　　１３：３０～（１時間～１時間半程度）

会　場：志度南交流センターまたはＺＯＯＭ
　　　　※新型コロナウィルスの影響により、会場での集合が難しい場合はパソコン、
　　　　携帯電話、タブレットを通じてＺＯＯＭ（無料アプリ）を使用しての開催となります。

定　員：２０名（先着順）　　　　　参加料：無料　　　　　申し込み方法：（メールでの申し込みのみ）

申込先：happy.anger.project@gmail.com　　　①お名前・ふりがな　　　②携帯電話番号（緊急時の連絡用）

　●どうして私はいつもイライラしているの？　　 　●なぜあの人はすぐに怒るの？
　●相手を理解したいけど、なかなかできない　　　●つい怒ってしまって自己嫌悪の毎日

　　　　　　　　　　　　などのお悩みありませんか？
ちょっとしたコツをつかんでトレーニングすれば、だれでもできるアンガーマネジメント。おもしろゲームで楽しく学んでみませんか？

ボランティアボランティア
情報情報

コロナコロナ鬱鬱にまけるな！イライラをかわす方法！にまけるな！イライラをかわす方法！
アンガーマネジメントでコミュニケーションアンガーマネジメントでコミュニケーション

（令和２年度傾聴ボランティアフォローアップ講座）

心理相談員心理相談員
中村明代先生から中村明代先生から♡♡

昔の人はよく 「短気は損気」 と昔の人はよく 「短気は損気」 と

言って気をおさめたものでした。言って気をおさめたものでした。

考えてみても怒って得をしたこと考えてみても怒って得をしたこと

はありません。 でもこの世の中、はありません。 でもこの世の中、

瞬間湯沸かし器のようにカッと瞬間湯沸かし器のようにカッと

なることばかり…そして後悔がなることばかり…そして後悔が

生まれます。 怒りの本質と怒り生まれます。 怒りの本質と怒り

のおさめ方を学んで、 少し得しのおさめ方を学んで、 少し得し

てみませんか。てみませんか。

さぬき市さぬき市
男女共同参画男女共同参画
推進活動事業推進活動事業
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編
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後
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（問）さぬき市社会福祉協議会　日盛の里　℡ 087-890-1151
　　 さぬき市地域包括支援センター　　　℡ 0879-26-9931
注）コロナウイルス感染拡大防止の為、開催を中止することがあります。

いきいき健康教室のご案内いきいき健康教室のご案内

9 月 3 日（木）10:00 ～ 11:30 寒川ふれあいプラザ
9 月 4 日（金）13:30 ～ 15:00 志度公民館末分館
9 月 8 日（火）13:30 ～ 15:00 生涯学習館教室
9 月 9 日（水）10:00 ～ 11:30 津田公民館北山分館
9 月 10 日（木）10:00 ～ 11:30 辛立文化センター
9 月 10 日（木）10:00 ～ 11:30 神前体育館 2 階
9 月 11 日（金）10:00 ～ 11:30 鴨部ふれあいプラザ
9 月 14 日（月）10:00 ～ 11:30 松尾ふれあい会館
9 月 17 日（木）10:00 ～ 11:30 みろくふれあい市場内コミュニティーセンター
9 月 17 日（木）13:30 ～ 15:00 長尾公民館前山分館
9 月 18 日（金）10:00 ～ 11:30 長尾保健センター
9 月 18 日（金）13:30 ～ 15:00 志度武道館 2 階
9 月 25 日（金）10:00 ～ 11:30 津田保健センター 2 階
10 月 1 日（木）10:00 ～ 11:30 寒川ふれあいプラザ
10 月 2 日（金）13:30 ～ 15:00 志度公民館末分館
10 月 8 日（木）10:00 ～ 11:30 辛立文化センター
10 月 8 日（木）10:00 ～ 11:30 神前体育館 2 階
10 月 9 日（金）10:00 ～ 11:30 鴨部ふれあいプラザ
10 月 13 日（火）13:30 ～ 15:00 鴨庄ふれあいプラザ
10 月 14 日（水）10:00 ～ 11:30 大川公民館第 2 研修室
10 月 15 日（木）10:00 ～ 11:30 みろくふれあい市場内コミュニティーセンター
10 月 16 日（金）13:30 ～ 15:00 志度武道館 2 階
10 月 19 日（月）13:30 ～ 15:00 造田ふれあいプラザ
10 月 20 日（火）10:00 ～ 11:30 志度保健センター 2 階
10 月 23 日（金）10:00 ～ 11:30 津田保健センター 2 階
10 月 26 日（月）10:00 ～ 11:30 小田ふれあいプラザ
10 月 27 日（火）10:00 ～ 11:30 鶴羽多目的研修会施設

　「いきいき健康教室」では、介護を予防する体操や認知症予防の
レクリエーションを行っています。さぬき市内にお住まいの介護
予防に関心のある方なら、どなたでも参加できます。事前参加申
込み参加料は必要ありません。ご都合に合わせてご参加ください。

　7 月 14 日、日本絵手紙協会公認講師の岩原千文先生より、絵手紙「春
夏秋冬」の額を寄贈して頂きました。

　先生は、長尾絵手紙教室の講師で、福祉の里と長年のつながりがあり
ます。この度「施設を利用される方々の癒しにしてほしい」との思いで、
福祉の里のアジサイやさくら等「福祉の里の四季」をイメージして絵手
紙を描いてくださいました。

　作品は玄関に飾っております。利用される方々の癒しになればと思い
ます。
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物
　
品

志
度（
南
中
浜
）

志
度（
南
中
浜
）　
　
　
　

楊
盧
木　

幸
子（
亡
父　

川
田
和
雄
）

楊
盧
木　

幸
子（
亡
父　

川
田
和
雄
）　
掲
載
希
望
無

　
掲
載
希
望
無

（
七
月
受
付
分
）

（
七
月
受
付
分
）

●●
香
典
返
し
寄
付
（
敬
称
略
）

香
典
返
し
寄
付
（
敬
称
略
）

地
区
名
　
　
　
　氏
　
名
　
　
　
　
　
　
　
　
金
　
額

地
区
名
　
　
　
　氏
　
名
　
　
　
　
　
　
　
　
金
　
額

津
田（
本
町
）

津
田（
本
町
）　　
　　

栗
生　
　

優
（
亡
父　

博
）　

掲
載
希
望
無

栗
生　
　

優
（
亡
父　

博
）　

掲
載
希
望
無

●●
一
般
寄
付
（
敬
称
略
）

一
般
寄
付
（
敬
称
略
）

地
区
名
　
　
　
　氏
　
名
　
　
　
　
　
　
　
　
物
　
品

地
区
名
　
　
　
　氏
　
名
　
　
　
　
　
　
　
　
物
　
品

高
松
市

高
松
市　
　
　
　

岩
原　

千
文

　
　
　
　

岩
原　

千
文　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　

  

額
絵
額
絵

福祉の里に絵手紙福祉の里に絵手紙
「春夏秋冬」の額を頂きました。「春夏秋冬」の額を頂きました。


