
ふれあいネットワークふれあいネットワーク

さぬき市社会福祉協議会広報紙さぬき市社会福祉協議会広報紙 さぬき市社協 検索  

第 号

令和
２年11月号

104104

この広報紙は赤い羽根共同募金の助成によりこの広報紙は赤い羽根共同募金の助成により
作成しています。作成しています。

●赤い羽根共同募金･･･････････････････2P
●地域福祉NEWS････････････3・4・５P
●「はっぴー♥第100号」･･････････6・7P
●情報発信･･････････････････････････8P

目 次

「じぶんの町を良くする活動」「じぶんの町を良くする活動」
赤い羽根共同募金

さぬき市社会福祉協議会
イメージキャラクター
ふっきーちゃん

※ 2Pに掲載※ 2Pに掲載



2

−赤い羽根共同募金−

さぬき市共同募金委員会  今年度の目標額は 　１４,４０９,０００円　 です。

●●募金の使い道（令和３年度使途）募金の使い道（令和３年度使途）
助成分類 助成計画額 対象

地域福祉推進事業 6,522,000 地域福祉活動やボランティア活動（10事業）

小地域福祉活動事業 1,984,000 地区いきいきネットやコミュニティー組織が行う活動（5事業）

地域福祉活動支援事業 2,004,000 地区で草の根的に活動する福祉団体やボランティア団体の活動（22事業）

広域事業助成等（香川県共同募金会扱い） 3,899,000 県内の障害者施設や福祉団体への助成、その他資材費

（単位：円）

･・戸別募金・大口法人募金・職域募金・学校募金、街頭募金、百貨店プロジェクト等

赤い羽根共同募金運動にご理解とご協力をよろしくお願いします。

●●募金方法

１０月１日（木）　街頭募金を行いました。
協力：マルナカ志度店　様
　　　マルナカ長尾店　様
　　　マルナカ津田店　様
ご協力ありがとうございました。

ふっきーバッジふっきーバッジ

さぬき市社協さぬき市社協
イメージキャラクターイメージキャラクター「さぬき市社会福祉協議会イメージキャラクター」「さぬき市社会福祉協議会イメージキャラクター」

　さぬき市共同募金委員会窓口で一定額以上の募金をしていただいた方
　には、うどん県バッジやオリジナル募金バッジをお礼として、進呈します。
※募金グッズは、数に限りがありますので、なくなり次第終了させて
いただきます。

　ご希望の方はお近くの社会福祉協議会各支所にお問合せください。

　住民相互のたすけあいを基調として、地域福祉の推進を目的とする赤い羽根共同募金運動は、昭和 22年に「国民
たすけあい運動」として開始されて以来、国民の皆様の善意と助け合いの精神の下、我が国の地域福祉の増進に大き
く寄与されて参りました。
　令和２年度共同募金運動は、「じぶんの町を良くするしくみ。」をメインテーマとして、10月 1日から全国一斉に
展開されています。
　さぬき市でも、令和３年度事業への助成を希望する福祉団体活動や、地域福祉活動を支援するために募金運動を実
施しています。
　本年も、多くの皆様のご支援、ご協力を心からお願いいたします。

うどん県バッジうどん県バッジ
「しっぽくうどん」「しっぽくうどん」

さぬき市限定さぬき市限定
さっきーバッジさっきーバッジ

赤い羽根共同募金運動が10月１日から
全国一斉に始まりました !!
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−地域福祉NEWS −

「もったいない」から「ありがとう」へ「もったいない」から「ありがとう」へ　 フードドライブ活動にご協力ください！　 フードドライブ活動にご協力ください！

10月20日（火）〜11月30日（月）
8時30分〜17時00分

志度玉浦園　　　香東園　　ゆたか荘
ハーティヴィラ亀鶴　　　　さわやかホーム
ヌーベルさんがわ　　　　　真清水荘
さぬき市社会福祉協議会　　本所・各支所
　　　　　　　　　　　　　日盛の里・福祉の里

フードドライブ実施日時

回収場所

ご寄付いただきたい食品
●お米（白米・玄米・アルファ米）
●パスタ、素麺などの乾麺
●缶詰・レトルト食品・インスタント食品
●のり・お茶漬け・ふりかけ
●粉ミルク・離乳食・お菓子
●調味料（醤油、食用油、味噌など）

以下の食品はお引き取りできません。
●賞味期限が切れている食品
●賞味期限が明記されていない食品
●開封されているもの　　●生鮮食品
●アルコール（みりん、料理酒は除く）

香川おもいやりネットワーク事業　さぬき市地域ネットワーク会議事務局
〒 769-2395　さぬき市寒川町石田東甲 935 番地 1　☎０８７９−２６−９９４０

ご家庭に眠っている食品がありませんか？ご家庭に眠っている食品がありませんか？

　「みんなの力で見守り隊活動」に関する協定を、さぬき市、生活協同組合コープかがわ、さぬき市社
会福祉協議会の三者で令和 2年 8月 20日に締結しました。
　「みんなの力で見守り隊活動」は、さぬき市、生活協同組合コープかがわ、さぬき市社会福祉協議会
の三者がそれぞれの立場の強みを活かし、高齢者や障がい者が住み慣れた地域で安心して生活ができ
る環境を整備し、地域福祉の向上に献身することを目的としています。具体的には、生活協同組合コー
プかがわの職員が日常の宅配業務等の中で気付いた高齢者等の異変を、さぬき市やさぬき市社会福祉
協議会に連絡し、安否確認など必要な対応を行うものです。日常的に訪問しているからこそ、ちょっ
とした異変に察知することが出来る、この活動は、今後ますます地域の課題解決にも貢献できるもの
だと期待しています。地域住民に加え、その地域を回っている事業所等と連携し、新たな地域コミュ
ニティを形成していきたいと考えています。

みんなの力で見守り隊活動みんなの力で見守り隊活動

お 問 い 合 わ せ

フードドライブとは……ご家庭で余っている食品をご寄付いただき、それを必要と
している福祉団体、困窮世帯に寄付する活動のことです。
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【お問い合わせ先 相談支援課　0879−26−9940】

　ファミリー・サポート・センター、さんさん在宅支援サービス、認知症家族会（ひまわりの会）では、合同で『防
災研修会』を開催します。いつか来るであろう『南海トラフ巨大地震』に備えて、様々な準備や心構えと、地震
が発生した時の対応などを地震・防災の専門家から学びます。どなたでも参加できますので、日頃からの備えと
対策について一緒に考えましょう。

【講　師】 香川大学　危機管理先端教育研究センター 副センター長 特命教授　松本　秀應 氏
【定　員】･30名（先着順）　　　　【締　切】･11 月 18 日（水）

★新型コロナウイルス感染拡大防止のためオンライン開催に変更、または延期・中止の可能性があります★

１１月２５日（水）

さぬき市寒川庁舎

午前１０時～正午

３階３０１会議室

（さぬき市寒川町石田東甲 935番地１）

と　きと　きと　きと　き

ところところところところ

「防災研修会」のご案内「防災研修会」のご案内

●●掃除・洗濯掃除・洗濯
●●調理・買物調理・買物
●●話し相手・安否確認等話し相手・安否確認等

７００円 /１時間７００円 /１時間
（サービス利用券）（サービス利用券）

７００円 /１時間７００円 /１時間
（サービス利用券）（サービス利用券）

さんさん在宅支援サービスさんさん在宅支援サービス

利用会員・協力会員 募集！利用会員・協力会員 募集！

サービス内容　　　　　　利用会員（費用負担金）　　　　   協力会員（費用弁償）

★★さんさん在宅支援サービスってなぁ～に？さんさん在宅支援サービスってなぁ～に？
　住み慣れた地域で、会員同士が助け合うことにより、安心して暮らすことができる助け合いのある地域づく
りを目指しており、『在宅で支援を受けたい方（利用会員）』と『支援を行いたい方（協力会員）』に登録をして
頂いています。
　まずは、お気軽にご相談ください。

※サービス利用券は、さぬき市社会福祉協議会で取り扱いしています。

有償有償
ボランティアボランティア

受講料無料

防 災 力防 災 力 講 座講 座向 上

さぬき市ファミリー・サポート・センターさぬき市ファミリー・サポート・センター　　☎  087-894-1542☎  087-894-1542
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【お問い合わせ先 福祉のまち推進課　0879−26−9940】

−地域福祉NEWS −

　「地域の助け合いづくり」を進めるために各地区で勉強会を開催していましたが、新型コロナウイルス感染拡
大防止のため、現在は中断している状況です。
　私たちができることとして、地域での取り組みについて、勉強会でアンケートを実施しました。

　各地区で、以上の内容が上げられました。見守りや、話し相手、買い物、ゴミ出し等が上位にあ
げられました。また、取り組み易いこと、在宅での生活に不可欠なことに意見が反映されました。

　今後、各地区で「話し合いの場」を継続して開催できるようにしていきたいと思います。　今後、各地区で「話し合いの場」を継続して開催できるようにしていきたいと思います。
すでに、自治会や各団体等でこの助け合いづくりを積極的に進めている地域もあります。すでに、自治会や各団体等でこの助け合いづくりを積極的に進めている地域もあります。
地域の課題を共有して自分たちで対応できる地域の課題を共有して自分たちで対応できる
「地域の助け合いづくり」をさぬき市全体に「地域の助け合いづくり」をさぬき市全体に
広めていきたいと思います。広めていきたいと思います。

※勉強会が開催できるようになれば、社協※勉強会が開催できるようになれば、社協
広報紙ふれねっと等でお知らせしますので是広報紙ふれねっと等でお知らせしますので是
非、参加・協力をお願いします。非、参加・協力をお願いします。
　みんなで地域の助け合いづくりに取り組み　みんなで地域の助け合いづくりに取り組み
ましょう。ましょう。

○自分たちの取り組みについて(アンケート結果より)○自分たちの取り組みについて(アンケート結果より)

各地区で取り組みたいと思うこと

生活支援体制整備事業生活支援体制整備事業「地域の助け合いづくり」「地域の助け合いづくり」

項　目 津　田 大　川 志　度 寒　川 長　尾

① 買い物 8 7 3 7 3
② ゴミ出し 8 3 3 11 2
③ 家の修理 4 0 0 2 1
④ 見守り 13 7 4 15 4
⑤ 話し相手 7 7 6 9 4
⑥ 電球交換 7 1 1 4 2

⑦ ちょっとしたこと
（例：カン・ビンの蓋開け等） 5 2 2 4 2

⑧ 代読・代筆 5 3 3 1 2
⑨ 環境整備 3 3 2 4 1
⑩ 布団干し・取り込み 3 2 0 1 1
⑪ 洗濯干し・取り込み 3 3 0 1 1

⑫ その他
・衣替えの支援
・一人暮らしに
　お弁当配布

・常設のだべり
　場を設置

※上位３位までを網掛けしています。
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−さぬき市ボランティア情報紙「はっぴー−さぬき市ボランティア情報紙「はっぴー♥♥第100号」−第100号」−

「はっぴー♥」に掲載されている記事のお問い合わせ・お申込み先は… さぬき市社会福祉協議会 0879−26−9940

さぬき市ボランティア情報紙

はっぴーはっぴーはっぴーはっぴーさぬき市
ボランティアセンター
さぬき市
ボランティアセンター

第100号

　新型コロナウィルス感染症が拡大し、ボランティア活動　新型コロナウィルス感染症が拡大し、ボランティア活動
を控えられた団体さんもたくさんおられると思います。香を控えられた団体さんもたくさんおられると思います。香
川県は９月１２日から感染警戒期から準感染警戒期に変わ川県は９月１２日から感染警戒期から準感染警戒期に変わ
り、新生活様式での対応が求められるようになりました。り、新生活様式での対応が求められるようになりました。
　そこで、コロナ禍でのボランティア活動を考えるため、　そこで、コロナ禍でのボランティア活動を考えるため、
まずは手作りのフェイスシールドをつくりたいと思います。まずは手作りのフェイスシールドをつくりたいと思います。

※新型コロナウィルス感染症の関係で、行事が中止になる可能性があります。※新型コロナウィルス感染症の関係で、行事が中止になる可能性があります。

（令和２年度ボランティアグループ研修会）（令和２年度ボランティアグループ研修会）

コロナ禍でのボランティア活動を考えよう

フェイスシールド研修会フェイスシールド研修会 子ども食堂研修会子ども食堂研修会

　広がりをみせる子どもの居場所活動に対し、今回の研修　広がりをみせる子どもの居場所活動に対し、今回の研修
会は、子ども食堂の活動にスポットをあてます。「これか会は、子ども食堂の活動にスポットをあてます。「これか
ら始めたい！興味がある！」という方は是非、受講してみら始めたい！興味がある！」という方は是非、受講してみ
てください。今、実際、子ども食堂を運営している世話人てください。今、実際、子ども食堂を運営している世話人
さんから経験談を聞けますよ！さんから経験談を聞けますよ！

（令和２年度子育てボランティアフォローアップ研修会）（令和２年度子育てボランティアフォローアップ研修会）

子どもの居場所を考えてみよう

（子ども服交換会）（子ども服交換会）

（キッズアンガーマネジメント教室）（キッズアンガーマネジメント教室）

日　時日　時：11月 30日（月）：11月 30日（月）
　　　　午前 10時～午前 11時 30分　　　　午前 10時～午前 11時 30分
場　所場　所：寒川庁舎　301・302 会議室：寒川庁舎　301・302 会議室
　　　　（さぬき市寒川町石田東甲 935-1）　　　　（さぬき市寒川町石田東甲 935-1）
内　容内　容：県内の子ども食堂の概要について：県内の子ども食堂の概要について
　　　　子ども食堂の運営を通して　　　　子ども食堂の運営を通して
講　師講　師：香川県社会福祉協議会　乃万　由佳氏：香川県社会福祉協議会　乃万　由佳氏
　　　　（一社 )かねとうみらい塾代表　　　　（一社 )かねとうみらい塾代表
　　　　　　　　　　　　　　金藤　友香理氏　　　　　　　　　　　　　　金藤　友香理氏
対　象対　象：子どもの居場所づくりに関心のある方：子どもの居場所づくりに関心のある方
定　員定　員：20名　　：20名　　
持ち物持ち物：筆記用具：筆記用具
参加費参加費：無料：無料
申込期限申込期限：11月 13日（金）：11月 13日（金）

日　時日　時：10月 27日（火）：10月 27日（火）
　　　　午前 10時～午前 11時 00分　　　　午前 10時～午前 11時 00分
場　所場　所：寒川庁舎　301・302 会議室：寒川庁舎　301・302 会議室
　　　　（さぬき市寒川町石田東甲 935-1）　　　　（さぬき市寒川町石田東甲 935-1）
内　容内　容：クリアファイルを利用して、手作りで：クリアファイルを利用して、手作りで
　　　　フェイスシールドをつくろう　　　　フェイスシールドをつくろう
講　師講　師：長谷川　誠二氏：長谷川　誠二氏
対　象対　象：フェイスシールド：フェイスシールド
　　　　作りに関心のある方　　　　作りに関心のある方
定　員定　員：20名　　：20名　　
持ち物持ち物：筆記用具：筆記用具
参加費参加費：無料：無料
申込期限申込期限：:10 月 23日（金）：:10 月 23日（金）
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　今回は、子育てサロンき☆ら☆らを紹介します。子育てサロンき☆ら☆らでは、毎月２回程度（不定期）土曜日に開催し　今回は、子育てサロンき☆ら☆らを紹介します。子育てサロンき☆ら☆らでは、毎月２回程度（不定期）土曜日に開催し
ています。内容は、ハロウィンパーティー、クリスマス会、縁日など子どもが喜ぶ企画がいっぱいです。9月 12日（土）は、ています。内容は、ハロウィンパーティー、クリスマス会、縁日など子どもが喜ぶ企画がいっぱいです。9月 12日（土）は、
今年２回目の子ども服交換会を開催しました。この日は、60名ほどの参加がありました。広々とした室内に、子どものあ今年２回目の子ども服交換会を開催しました。この日は、60名ほどの参加がありました。広々とした室内に、子どものあ
そび場もあり、参加したお母さんからはゆっくりと服をみることができましたという感想が寄せられました。交換会といっそび場もあり、参加したお母さんからはゆっくりと服をみることができましたという感想が寄せられました。交換会といっ
ても、あげるだけ、もらうだけでも大丈夫！！ 70㎝～ 160㎝までの子ども服や、大人の服、学校や幼稚園の制服、バック、ても、あげるだけ、もらうだけでも大丈夫！！ 70㎝～ 160㎝までの子ども服や、大人の服、学校や幼稚園の制服、バック、
体操服など、生活に役に立つものばかりです。体操服など、生活に役に立つものばかりです。次回は、11 月７日（土）10 時～ 14 時を予定次回は、11 月７日（土）10 時～ 14 時を予定しています。場所は、志度音しています。場所は、志度音
楽ホールとなりの志度社会福祉センターです。みなさん、気軽に立ち寄ってみてね。楽ホールとなりの志度社会福祉センターです。みなさん、気軽に立ち寄ってみてね。

　8月 18 日（火）に、長尾放課後児童クラブに参加している 3、4年生を対　8月 18 日（火）に、長尾放課後児童クラブに参加している 3、4年生を対
象にさぬきっ子夏の福祉体験教室を開催しました。今回は、キッズアンガーマ象にさぬきっ子夏の福祉体験教室を開催しました。今回は、キッズアンガーマ
ネジメント教室を開催しました。アンガーマネジメントは、子どもたちがイラネジメント教室を開催しました。アンガーマネジメントは、子どもたちがイラ
イラ、ムカムカしたときに、自分の状態を知り、その怒りをうまくコントローイラ、ムカムカしたときに、自分の状態を知り、その怒りをうまくコントロー
ルする手法です。受講した子供たちからは、「友達に怒る時は、人をきずつけルする手法です。受講した子供たちからは、「友達に怒る時は、人をきずつけ
ない、自分をきずつけない、物をこわさないなどのルールを守る」「怒った時ない、自分をきずつけない、物をこわさないなどのルールを守る」「怒った時
はすきなものを思ったり、深呼吸をしたりする」などの感想が寄せられ、とてはすきなものを思ったり、深呼吸をしたりする」などの感想が寄せられ、とて
も充実した時間だったようです。も充実した時間だったようです。

※新型コロナウィルス感染症の関係で、行事が中止になる可能性があります。※新型コロナウィルス感染症の関係で、行事が中止になる可能性があります。

要予約

子育てサロン子育てサロン きき★★らら★★らら 報告報告（子ども服交換会）（子ども服交換会）

（キッズアンガーマネジメント教室）（キッズアンガーマネジメント教室）さぬきっ子夏の福祉体験教室 報告さぬきっ子夏の福祉体験教室 報告

子育ておうえんひろば子育ておうえんひろば
場所：旧志度幼稚園末分園さぬき市末場所：旧志度幼稚園末分園さぬき市末13001300番地番地

福祉体験教室を開催してほしいという団体がありましたら、さぬき市社会福祉協議会まで、お気軽にお問合せください。福祉体験教室を開催してほしいという団体がありましたら、さぬき市社会福祉協議会まで、お気軽にお問合せください。

　親子カフェ“ぴょんぴょん”は、新型コロナウィルス感染症防止のため、３月までお休みします。　親子カフェ“ぴょんぴょん”は、新型コロナウィルス感染症防止のため、３月までお休みします。
代わりに毎週水曜日にぴょんぴょんカフェでお弁当を販売しています。栄養満点なお弁当はい代わりに毎週水曜日にぴょんぴょんカフェでお弁当を販売しています。栄養満点なお弁当はい
かがでしょうか？限定 10食先着順です。11時半～ 12時半の間に子育ておうえんひろばに取かがでしょうか？限定 10食先着順です。11時半～ 12時半の間に子育ておうえんひろばに取
りに来てね。興味がある方は、毎週金曜日までに予約してください！りに来てね。興味がある方は、毎週金曜日までに予約してください！



この広報紙は再生紙を使用しています。この印刷物は大豆インキで印刷しています。
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　「いきいき健康教室」では、介護を予防する体操や
認知症予防のレクリエーションを行っています。さぬ
き市内にお住まいの介護予防に関心のある方なら、ど
なたでも参加できます。事前参加申込み及び参加料は
必要ありません。ご都合に合わせてご参加ください。

（問）さぬき市社会福祉協議会　日盛の里　℡ 087-890-1151
　　･さぬき市地域包括支援センター　　･℡ 0879-26-9931

いきいき健康教室のご案内いきいき健康教室のご案内

2020年8月12日2020年8月12日　　マスク贈呈式マスク贈呈式

編

集
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記

11 月 5 日（木） 10:00 〜 11:30 寒川ふれあいプラザ
11 月 6 日（金） 13:30 〜 15:00 志度公民館　末分館
11 月 9 日（月） 10:00 〜 11:30 松尾ふれあい会館
11 月 10 日（火） 13:30 〜 15:00 生涯学習館
11 月 11 日（水） 10:00 〜 11:30 津田公民館　北山分館
11 月 12 日（木） 10:00 〜 11:30 辛立文化センター
11 月 12 日（木） 10:00 〜 11:30 神前体育館　２階
11 月 13 日（金） 10:00 〜 11:30 鴨部ふれあいプラザ
11 月 19 日（木） 10:00 〜 11:30 みろくふれあい市場内コミュニティセンター
11 月 19 日（木） 13:30 〜 15:00 長尾公民館　前山分館
11 月 20 日（金） 10:00 〜 11:30 長尾保健センター
11 月 20 日（金） 13:30 〜 15:00 志度武道館 　2 階
11 月 24 日（火） 10:00 〜 11:30 鶴羽多目的研修会施設
11 月 27 日 ( 金） 10:00 〜 11:30 津田保健センター　２階
12 月 3 日（木） 10:00 〜 11:30 寒川ふれあいプラザ
12 月 4 日（金） 13:30 〜 15:00 志度公民館　末分館
12 月 8 日（火） 13:30 〜 15:00 鴨庄ふれあいプラザ
12 月 9 日（水） 10:00 〜 11:30 大川公民館　第 2 研修室
12 月 10 日（木） 10:00 〜 11:30 辛立文化センター
12 月 10 日（木） 10:00 〜 11:30 神前体育館　２階
12 月 11 日（金） 10:00 〜 11:30 鴨部ふれあいプラザ
12 月 15 日（火） 10:00 〜 11:30 志度保健センター　2 階
12 月 17 日（木） 10:00 〜 11:30 みろくふれあい市場内コミュニティセンター
12 月 18 日（金） 13:30 〜 15:00 志度武道館　２階
12 月 21 日（月） 13:30 〜 15:00 造田ふれあいプラザ
12 月 22 日（火） 10:00 〜 11:30 鶴羽多目的研修会施設
12 月 25 日（金） 10:00 〜 11:30 津田保健センター　２階
12 月 28 日（月） 10:00 〜 11:30 小田ふれあいプラザ

 

【お問い合わせ先 さぬき市社会福祉協議会　0879−26−9940】
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リサイクルショップほほえみ工房様より
きんりん園にサージカルマスクを
頂きました

　8月 12 日（水）、リサイクルショップほほえみ工房
代表者の山下笑子様より、きんりん園にたくさんのサー
ジカルマスクを頂きました。コロナウイルス感染予防の
為、マスクは必要不可欠で、とても助かりました。有意
義に活用させていただきます。ほほえみ工房の皆さま、
どうもありがとうございました。

　「日盛の里デイサービス」は色々な方と出会える憩いの場となってい
ます。午前中は入浴や筋力低下予防の体操を行い、午後からのレクリエー
ションはゲームなど楽しみながら体を動かしたり、脳活性化のスリーA
体操など、ご自身の体調に合わせて選択していただけるようにしていま
す。お気軽にご相談ください！！
　日盛の里では、デイサービススタッフも併せて募集しています。介護
に興味がある方、是非一緒に働きませんか。ご連絡お待ちしています。

日盛の里デイサービス　TEL：087-890-1151

日盛の里デイサービス日盛の里デイサービス


